
 

Zentrale Fortbildungseinrichtung  
für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
an der Landesservicestelle für den Schulsport 

 

Staatliches Schulamt 
für den Landkreis und die Stadt Kassel 

 

 

Einführungskurs Klettern in der Schule – Bensheim 
 

Beschreibung 
Klettern, insbesondere auch zur Förderung und Unterstützung sozialer Lernprozesse, ist eine gute Möglichkeit, mit 
der sportliche Klassenunternehmungen gestaltet werden können. Auf Grund der erhöhten Gefahren wird für den 
Besuch von Kletterhallen jedweder Art mit Schülerinnen und Schülern ein Einführungskurs (Fortbildung) für die 
verantwortliche Lehrkraft nachdrücklich empfohlen. 
Diese Fortbildung hat zwei Zielsetzungen: Zum einen bereitet sie Lehrkräfte darauf vor, im Rahmen des 
Sportunterrichts oder bei der Durchführung von Projekttagen, Projektwochen, Wandertagen und Klassenfahrten 
betreute Angebote mit geschultem Personal vor Ort in kommerziellen Kletterhallen zu besuchen (vgl. Erlass zur 
Regelung des Besuchs von Hochseilgärten, Kletterwäldern, Kletterhallen und Wasserskiseilbahnen mit 
Schulklassen“ vom 17.März 2009). Zum anderen wird gleichzeitig der Erwerb des DAV-Toprope-Scheins bzw. der 
Klever-Card angeboten. Beides sind Nachweise über grundlegende Kompetenzen zum Sichern. Dieser Nachweis 
kann dann in Kletterhallen bei privater Nutzung vorgelegt werden, vor allem dient er als Voraussetzung 
(Vorbereitung) auf den Qualifikationskurs Klettern in der Schule. 
Die Fortbildung bearbeitet folgende pädagogisch und sicherheitstechnisch relevanten Fragestellungen: 
Typen und Unterschiede von Kletterhallen (Routenmöglichkeiten mit unterschiedlichem Schwierigkeitsgrad, 
Toperope- und/oder Boulderwand), mögliche Unfallgefahren, Materialkunde, rechtlicher Rahmen und Erlasslage, 
Information über weitere Fortbildungsmöglichkeiten, Einbindung des Kletterhallenbesuchs in ein pädagogisches 
Gesamtkonzept, Selbsterfahrung durch das Durchklettern von Routen unterschiedlichen Anspruchsniveaus, 
Sicherungsprinzipien in Theorie und praktischer Anwendung (Klettergurt, Einbinden, Selbstkontrolle + 
Partnercheck, Topropesichern, Topropeklettern, Ablassen) sowie exemplarische Spiel- und Übungsformen. 
 

Allgemeine Informationen  

Fächer/Berufsfelder Sport, offen auch für alle Fächer 

Zielgruppe Lehrkräfte / Pädagogen, insbesondere Sekundarstufe I und II, Berufliche Schule 

Termin 21.02.2012 und 23.02.2012, jeweils 16.00 bis 21.30 Uhr 

Ort Kletterhalle Bensheim, Albert-Einstein-Allee 8 

Dauer in Tagen 2,0 

Kosten 75 € 

IQ-Nummer 0566981 
 

Zusätzliche Hinweise  
Der erworbene DAV-Toprope-Schein bzw. die Klever-Card können als Nachweis der grundlegenden Handlungen zum Sichern 
erworben werden. Sie gelten als Voraussetzung zur Teilnahme am Qualifikationskurs Klettern in der Schule.  
Dieses Fortbildungsangebot führt nicht zur Qualifikation "Klettern in der Schule", welche die Durchführung eines 
eigenverantwortlichen Kletterangebots in der Schule ermöglicht. Die Kosten beinhalten Kursgebühr sowie Ausrüstung. Die 

Fahrtkosten werden nicht erstattet. Es wird um Selbstverpflegung gebeten. 
 

Referent 
Pascal Neuheisel 

Anbieter 
Zentrale Fortbildungseinrichtung für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
Alexander Jordan 
Holländische Straße 141, 34127 Kassel 
Telefon: 0561-8078-262 oder -252, Fax: 0561-8078-211,  
E-Mail: alexander.jordan@ks.ssa.hessen.de  
 

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich per E-Mail fortbildung@ks.ssa.hessen.de oder Fax  0561-8078-211 an. Geben Sie unbedingt an: 
Name, Personalnummer, Privatadresse, Fächer, Ihre Schule, das Thema und den Termin der Veranstaltung. 

Ihre Anmeldung kann sonst nicht bearbeitet werden. 
Eine Anmeldung ist auch möglich über die Homepage www.kultusministerium.hessen.de > Schule > Schulsport > Zentrale 
Fortbildung (ZFS) oder den IQ-Veranstaltungskatalog www.akkreditierung.hessen.de . Dort finden Sie unter dem Suchbegriff 
„ZFS“ unsere gesamten Qualifizierungs- und Fortbildungsangebote. 
 

Bitte überweisen Sie die Lehrgangskosten unmittelbar nach Erhalt Ihrer Anmeldebestätigung (per E-Mail) auf das Konto „HCC-

Schulbereich“, HeLaBa, BLZ 500 500 00, Konto-Nr. 100 24 01 mit dem Verwendungszweck 8070-ZFS-Einführung-Klettern-BE-
21-02-2012-Ihr Name. Ihre Anmeldebestätigung wird nach Überweisung der Lehrgangskosten verbindlich wirksam. 
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